
सामािजक िवकास

िजʟा आयुवőद ˢा˖ केȾ

पğ .स :०८१/८२                                      

सचुनाको हक सàबÛधी ऐन २०६४ को दफा 
                                   २०८१ Įावण १ गते

१ काया[लयको èवǾप र ĤकृǓत  M 
 ǒव.स २०५१ सालमा èथापना भएको यस िजãला आयवुȶद èवाèØय केÛġ हाल गÖडकȧ Ĥदेश सरकार 
èवाèØय मÛğालय ,èवाèØय Ǔनदȶशनालय अÛतग[त रहे
आएको छ यस काया[लय मातहतमा रहेक ३ नागǐरक आरोÊय सेवा केÛġहǽ Đमश
èथापना भएर सेवा Ĥदान गदȷ आएका छन ् . 
 

२: काया[लयको काम,कत[åय र अǓधकार :M 
 नेपाल सरकारƮारा संचाǓलत आयवुȶद èवाèØय सेवा सàबिÛध काय[Đमहǽ संचालन गनȶ 
  पव[त िजãला Ǔभğ संचालन अनमुǓत Ǔलई संचाǓलत आयवुȶद तथा वैकिãपक िचǒक×सा सेवा Ĥदान गनȶ सरकारȣ तथा Ǔनिज èवाèØय 

संèथाबाट Ĥदान गǐरने सेवाको अनगुमन 
 अÛय ĤशासǓनक काय[हǽ गनȶ  
 èवाèØय केÛġमा आएकाǒवरामीको èवाèØय पǐर¢ण 

 

३. १ कम[चारȣ दरबÛदȣ तेǐरज र पदपूǓत[ ǒववरण  
Đ.स  पद  सेवा  समूह  Įेणी

१. आयवुȶद 
िचǒक×सक  

èवाèØय  आयवुȶद  आठɊ 

२. कǒवराज  èवाèØय  आयवुȶद  पाचɋ
३. वैƭ èवाèØय  आयवुȶद  चौथो
४. सह.लेखापाल  Ĥशासन  लेखा  पाचɋ
५. काया[लय 

सहयोगी  
Ĥशासन  Ĥशासन  Įेणी ǒवǒहन 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ĥदेश सरकार 
सामािजक िवकास तथा  ˢा˖  मȸालय 

ˢा˖ िनदőशनालय 

िजʟा आयुवőद ˢा˖ केȾ, पवŊत 
गÖडकȧ Ĥदेश ,नेपाल 

                                                                
को दफा ५(३) र Ǔनयमावलȣ २०६५ को Ǔनयम ३ बमोिजम Ĥकािशत ǒववरण 

गते देिख ०८१ असोज मसाÛत सàम (पǒहलो चौमाǓसक) 
  

 

सालमा èथापना भएको यस िजãला आयवुȶद èवाèØय केÛġ हाल गÖडकȧ Ĥदेश सरकार 
èवाèØय Ǔनदȶशनालय अÛतग[त रहेर पव[त िजãलाको फलेवास न.पा ६ िèथत देवीèथानबाट सेवा सǓुबधा Ĥदान गदȷ 

नागǐरक आरोÊय सेवा केÛġहǽ Đमश: जलजला गा.पा , कुæमा ना

रा संचाǓलत आयवुȶद èवाèØय सेवा सàबिÛध काय[Đमहǽ संचालन गनȶ  . 
पव[त िजãला Ǔभğ संचालन अनमुǓत Ǔलई संचाǓलत आयवुȶद तथा वैकिãपक िचǒक×सा सेवा Ĥदान गनȶ सरकारȣ तथा Ǔनिज èवाèØय 

संèथाबाट Ĥदान गǐरने सेवाको अनगुमन , Ǔनरȣ¢ण तथा आवæयक माग[Ǔनदȶशन गनȶ ] . 

èवाèØय केÛġमा आएकाǒवरामीको èवाèØय पǐर¢ण ,आवæयक परामश[, तथा औषधी ǒवतरण गनȶ . 

 

Įेणी/तह  दरबÛदȣ पदपू
Ǔत[  

ǐरƠ  कैǒफयत 

आठɊ  १ १ ० अÚययन Ǔबदामा 

पाचɋ/छɇठौ /सातɊ  १ १ ०   

चौथो/पाचɋ/छैठɋ  २ २ ०  
पाचɋ/छैठɋ/सातɊ  १ ० १  
Įेणी ǒवǒहन  २ २ ०   

             फोन.न :०६७-४३००८० 
बमोिजम Ĥकािशत ǒववरण                 

सालमा èथापना भएको यस िजãला आयवुȶद èवाèØय केÛġ हाल गÖडकȧ Ĥदेश सरकार ,èवाèØय मÛğालय , 
िèथत देवीèथानबाट सेवा सǓुबधा Ĥदान गदȷ 

कुæमा ना.पा र महािशला न.पा मा 

पव[त िजãला Ǔभğ संचालन अनमुǓत Ǔलई संचाǓलत आयवुȶद तथा वैकिãपक िचǒक×सा सेवा Ĥदान गनȶ सरकारȣ तथा Ǔनिज èवाèØय 

कैǒफयत  

अÚययन Ǔबदामा  



ख. काया[लयमा रहन ेकम[चारȣ संÉया र काय[ ǒववरण : 
Đ.स 
= 

पद  Įेणी  कम[चारȣ  िजàमेवारȣ  कैǒफयत  

१ 
आयवुȶद 
िचǒक×सक  

आठɊ  डा.कमल ǒकरण 
वèताकोटȣ 

 अÚययन ǒवदामा  

२. 
कǒवराज 
Ǔनरȣ¢क  

सातɊ   Įी नǒवन ǒकरण भसुाल  Ǔन.काया[लय Ĥमखु   

  ३. वैƭ Ǔनरȣ¢क  छैठɋ  Įी चÛġ Ĥसाद आचाय[  सूचना अǓधकारȣ /èटोर   

४. वैƭ चौथो  Įी ġोणा Ǔगरȣ  Ĥशासन तथा तØयांक  स×ुकेरȣ ǒवदामा 

  ५. 
काया[लय 
सहयोगी  

Įेणी 
ǒवǒहन  

Įी ǒवçण ुĤसाद शमा[  
  

६ 
काया[लय 
सहयोगी  

Įेणी 
ǒवǒहन  

Įी अनपु कुमार भसुाल  
  

७  
ãयाब 
अǓसƴेÛट  

चौथो  Įी ǑदपेÛġ राज लàसाल  करार काय[Đम  ०८१ पौष मसाÛत सàम   

८ वैƭ चौथो  Įी ǒवÛद ुआचाय[  करार काय[Đम  ०८१ पौष मसाÛत सàम     
८  अßयÛÊकता[   Įी मौसमी ĮेƵ  करार काय[Đम  ०८१ पौष मसाÛत सàम   

८  अßयÛÊकता[   Įी सǑुदन पौडेल   करार काय[Đम  ०८१ पौष मसाÛत सàम   

९  कǒवराज  पाचɋ   Įी रामचÛġ पौडेल  
नागǐरक आरोÊय केÛġ 
जलजला(करार) 

०८१ पौष मसाÛत सàम   

११  कǒवराज  पाचɋ  Įी सÛतोष चौधरȣ 
नागǐरक आरोÊय केÛġ 
महािशला(करार) 

०८१ पौष मसाÛत सàम   

१२. वैƭ  
पाँचौ  

Įी Ǔनम[ल ĮेƵ  
नागǐरक आरोÊय केÛġ कुæमा 
(करार) 

०८१ पौष मसाÛत सàम   

 

$= काया[लय बाट Ĥदान गǐरन ेसेवा : 
 ǒवरामी पǐर¢ण तथा Ǔनशãुक: औषधी ǒवतरण  
 जेƵ नागǐरक आरोÊय सेवा काय[Đम  
 èवèथ जीवन काय[Đम  
 èतÛपाई आमालाई मातिृशश ुसरु¢ाथ[ दÊुधवध[क औषधी ǒवतरण  
 पवु[कम[ अÛतग[त èनेहन ,èवेदन तथा पंचकम[ अÛतग[त जान ुवèती, कǒट वèती , èवेदन .नèय आǑद  
 योग èवाèØय परामस[ ,Ǒदनचया[ ,ऋतचुया[ ,èथानीय èतरमा उपलÞध जǓडवटुȣहǽको पǒहचान,संर¢ण तथा Ĥयोगबारे जानकारȣ  
 Ĥयोगशाला पǐर¢ण  

५. सेवा Ĥदान गन[ लाÊन ेशãुक र अवǓध : एन ्काननुमा तोǒकए बाहेक सेवा Ĥदान गन[ लाÊन ेदèतरु र अवǓध Ǔनयमानसुार 
 

६. Ǔनण[य गनȶ ĤǒĐया र अǓधकार : यस काया[लयका काया[लय Ĥमख  
 

७. Ǔनण[य उपर उजरुȣ सǏु ेअǓधकारȣ : काया[लय Ĥमखु  
 

८. सàपादन गनु[पनȶ कामको ǒववरण : M 
समǓनकरण बजेट अÛतग[त  

 काया[लयमा आउने ǒवरामीहǽको पǐर¢ण ,आवæयक परामश[  एवम ्Ǔनशãुक औषधी ǒवतर ण 

 पंचकम[ )पवु[कम[ (, ¢ारसğु ,èवèथ जीवनशैलȣ ,जेƵनागǐरक ,आधारभतू औषधी खǐरद ,काय[Đम संचालनाथ[ Ǔनधा[ǐरत वजेट 
अनसुार औषधी तथा सामĒी खǐरद 



 èवाèØय Ĥवध[नका लाǓग जीवनशैलȣ पǐरवत[न तथा भाÛसा सधुार काय[Đम  
 ¢ारसğु एबम तØयांक åयवèथापन काय[Đम 

 

सशत[ वजेट अÛतग[त  
 èवाèØय केÛġमा आउने ǒवरामीहǽको पǐर¢ण ,परामश[ एवम Ǔनशãुक औषधी ǒवतरण  
 जेƴ नागǐरकका लाǓग èवाèØय Ĥवध[न काय[Đम – िजãला आयवुȶद èवाèØय केÛġ पव[तमा संचालन भइरहेको 
 पंचकम[ पवु[कम[  काय[Đम संचालन भइरहेको  
 नागǐरक आरोÊय सेवा काय[Đम  
 ¢मता अǓभवǒृƨ ताǓलम संचालन  

 

९. गनुासो सǏु ेअǓधकारȣ तथा सूचना अǓधकारȣको नाम, पद: 
 नाम थर  पद  िजàमेवारȣ  सàपक[  न  कैǒफयत  

Įी नǒवन ǒकरण भसुाल  कǒवराज Ǔनरȣ¢क   
काया[लय Ĥमखु  

९८५७६७०७५५ 

 

गनुासो सǏुे अǓधकारȣ  
Įी चÛġ Ĥसाद आचाय[  वैƭ Ǔनरȣ¢क  सूचना अǓधकारȣ  ९८५७६७०७५६  

 

!)= एन,्Ǔनयम ,ǒवǓनयम वा Ǔनदȶ िशकाको सचुी : 
 आयवुȶद िचǒक×सा पǐरषɮ एन ्२०४५ 

 आयवुȶद èवाèØय नीǓत ,२०५२ 

 नेपाल èवाèØय सेवा एन,् २०५५  
 नेपाल èवाèØय सेवा Ǔनयमावलȣ ,२०५५ 

 èवाèØय संèथा èथापना तथा èतरोǏǓत ,मापदÖड सàबिÛध Ǔनदȶ िशका २०७०  
 आयवुȶद सेवा काय[Đम संचालन Ǔनदȶ िशका २०७१  
 वाǒष[क ǽपमा ĤाƯ हनुे आयवुȶद सेवा संचालन माग[दश[न  

 

११. आàदानी ,खच[ तथा आǓथ[क कारोवार सàबÛधी  अÚयावǓधक ǒववरण  
 आ.व ०८१/८२ को 

ǒवǓनयोिजत वजेट  
२०८१ असोज मसाÛत 
सàमको खच[ 

ĤǓतशत 

चाल ु १०९१२०००/-  १२% 

पुजँीगत  १५०००००/-  १७% 

सशत[  २,६९७,०००/-  १४% 

 

१२. साव[जǓनक Ǔनकायको वेबसाइटको ǒववरण :www.dahcparbat@gmail.com  

 

१३. साव[जǓनक Ǔनकायमा परेका सूचना माग सàबिÛध Ǔनवेदन र सूचना उपलÞध गराएको ǒववरण : माग नभएको 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Website:https://dahcparbat.gov.np                                               Email: dahc.parbat@gmail.com   



 
 


